
 
УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом директора 
Стрюковой Е.В. 

от 26.03.2024г № 67 од 
РАСПИСАНИЯ 

Учебно -тренировочных занятий отделения спортивной гимнастики МАУ ДО СШ   г. Зеи 
с  26.03.2024 по 31.05.2024 учебного года. 

Ф.И.О. 
тренера 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Федоров 
Роман 

Сергеевич 

СО (6ч.) 14:00-15:00 14:00-15:30 14:00-15:00 14:00-15:30 14:00-15:00 -  
НП-2  14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-16:00 - ВЫХОДНОЙ 
УТ-1  15:30-17:30 15:30-17:30 15:30-17:30 15:30-17:30 15:30-17:30 - 
УТ-2 15:30-17:30 15:30-17:30 15:30-17:30 15:30-17:30 15:30-17:30 09:00-11:00 
УТ-3 15:30-18:00 15:30-17:30 15:30-18:00 15:30-17:30 15:30-18:00 09:00-11:30 

СО(1-я группа) - 17:30-18:30  - 17:30-18:30 - - 
СО(2-я группа) - - 17:30-18:30 - 17:30-18:30  

д/сад 11:00-12:00 
(д/с№11) 

11:00-12:00 
(д/с№19) 

11:00-12:00 
(д/с№19) 

11:00-12:00 
(д/с№11) 

- - 

Смирнова 
Наталья 
Олеговна 

СО (6ч) (1чел) 15:00-16:00 15:00-16:30 15:00-16:00 15:00-16:30 ВЫХОДНОЙ 14:00-15:00 - 
УТ-2 15:00-17:00 15:00-17:00 15:30-17:30 15:00-17:00 14:00-16:00 08:45-10:45 
УТ-3  15:00-17:30 15:00-17:30 15:30-18:00 15:00-17:30 14:00-16:00 08:45-10:45 

СО св 6 лет. 15:00-17:00 - - 15:00-17:00 14:00-16:00 - 
СО д/с 17:30-18:30 - - - 13:00-14:00 - 

Засухина 
Ольга 

Андреевна 

НП-2  14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-16:00 - ВЫХОДНОЙ 
УТ-1  14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 - 
УТ-2  14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 09:30-11:30 
УТ-3  15:30-18:00 15:30-17:30 15:30-18:00 15:30-18:00 15:30-17:30 09:30-12:00 
УТ-4  15:30-18:00 15:30-17:30 15:30-18:00 15:30-18:00 15:30-17:30 09:30-12:00 

СО д/с -  - 17:30-18:30 - 12:00-13:00 
Анисимова 
Людмила 

Анатольевна 

СО 6ч. 14:00-15:30 14:00-15:30 17:30-18:30 14:00-15:00 - 12:00-13:00  
УТ-1  15:30-17:30 15:30-17:30 15:00-17:00 15:00-17:00 15:00-17:00 - ВЫХОДНОЙ 
УТ-2 15:30-17:30 15:30-17:30 15:00-17:00 15:00-17:00 15:00-17:00 10:00-12:00 
УТ-5  15:30-18:30 15:30-18:30 15:00-17:30 15:00-17:30 15:00-18:00 10:00-12:00 

СО св 6 лет. 15:30-17:30 15:30-17:30 - 15:00-17:00 - - 
СО д/с - - 17:30-18:30 - - 12:00-13:00 

д/с №15 - 10:20-10:50 
11:00-11:30 

- 10:20-10:50 
11:00-11:30 

- - 
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