СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП
Юноши - группы НП-2
дата: 25.01.2021 год
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м  (сек)
	Прыжок в (см) длину
	Подтягивание
(раз) 
	Поднос ног

(раз)
	напрыгивание
(сек)
	Отжимание

(раз)
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	1.
	НП-2
	Медянников Ярослав
	4,8
	135
	7
	13
	17
	0
	25
	9
	9,5
	9,5
	9
	36
	3
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	0
	7,5
	7
	10
	2,5
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	НП-2
	Водолажский Вячеслав
	5,0
	120
	4
	10
	16
	0
	25
	10
	10
	10
	10
	32
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	0
	6
	4
	10
	2
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	НП-2
	Голованов Семён
	4,5
	160
	11
	12
	23
	0
	18
	10
	9
	10
	9,6
	45,1
	1
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	2
	10
	10
	10
	3,5
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	НП-2
	Лихачев Михаил
	5,3
	130
	2
	0
	5
	0
	0
	8,5
	5
	8
	7
	15
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	0
	7
	1
	0
	0
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	НП-2
	Жирновников Артём
	5,1
	140
	2
	0
	16
	0
	0
	10
	9
	9,5
	9,5
	20,5
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	0
	8
	1
	0
	2
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	НП-2
	Латышев Тимофей
	4,4
	140
	0
	4
	18
	0
	0
	9
	8,5
	9,5
	9
	26,5
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	3
	8
	0
	4
	2,5
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	НП-2
	Шепелев Данил
	4,2
	155
	5
	12
	15
	0
	25
	10
	10
	10
	10
	40
	2
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	5
	9,5
	4
	10
	1,5
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	НП-2
	Риулец Дамир
	5,4
	100
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	10
	10
	10
	14
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	0
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	


Гл.  Судья                                                  Засухина О.А

Гл. секретарь                                             Заседкина Д.В.

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП

Девушки - группы УТ 1,2 
дата: 29.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м  (сек)
	Прыжок в длину  (см)
	Подтягивание
(раз) 
	Поднос ног
(раз)
	Отжимание

(раз)
	Угол  в висе
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	1.
	УТ-1
	Кисляк Маргарита
	4,3
	165
	13
	20
	13
	23
	5
	10
	10
	10
	10
	78,5
	II
	Засухина О.А.

	
	
	
	4
	8,5
	9,5
	14,5
	10,5
	8,5
	13
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	УТ-1
	Лобачева Арина
	4,1
	175
	10
	13
	3
	26
	6
	10
	10
	10
	10
	70,5
	III
	Засухина О.А.

	
	
	
	6
	9,5
	7
	11
	5
	9,5
	12,5
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	УТ-1
	Сардянова Анна
	4,3
	175
	1
	7
	0
	5
	7
	10
	10
	10
	10
	45
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	4
	9,5
	0
	5,5
	0
	4
	12
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	УТ-1
	Люфт Алина
	4,1
	160
	7
	18
	0
	14
	13
	10
	10
	10
	10
	54
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	6
	8
	4
	13,5
	0
	6,5
	6
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	УТ-1
	Довгаль Мария
	4,3
	155
	0
	3
	4
	6
	10
	9,6
	9,0
	9,0
	9,3
	41,8
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	4
	7,5
	0
	1,5
	6
	4,5
	9
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	УТ-1
	Бочкова Кира
	4,0
	160
	1
	10
	2
	42
	10
	10
	9,9
	10
	9,9
	61,4
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	7
	8
	0
	8,5
	4
	15
	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

 Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП

Девушки - группы УТ 1,2 

дата: 29.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м  (сек)
	Прыжок в длину  (см)
	Подтягивание
(раз) 
	Поднос ног
(раз)
	Отжимание

(раз)
	Угол  в висе
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	7.
	УТ-1
	Гречко Милана
	4,3
	155
	10
	20
	10
	33
	14
	10
	9,9
	10
	9,9
	63,9
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	4
	7,5
	7
	14,5
	9
	11
	1
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	УТ-1
	Костырева Ксения
	4,3
	150
	6
	12
	7
	17
	8
	10
	9,9
	10
	9,9
	60,4
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	4
	7
	3
	11
	7,5
	7
	11
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	УТ-1
	Новосельцева Анна
	4,4
	150
	1
	7
	4
	19
	10
	10
	9,9
	9,4
	9,6
	48,1
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	3
	7
	0
	5,5
	6
	8
	9
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	УТ-1
	Ломакина Дарья
	3,8
	170
	16
	28
	19
	64
	7
	10
	10
	10
	10
	107,5
	I
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	9
	9
	11
	18,5
	13,5
	24,5
	12
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	УТ-1
	Игумнова Варя
	4,3
	165
	0
	10
	20
	52
	19
	10
	10
	10
	10
	65
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	4
	8,5
	0
	8,5
	14
	20
	0
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	УТ-1
	Савченко Настя
	4,6
	145
	8
	13
	11
	48
	15
	10
	10
	10
	10
	65,5
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	1
	6,5
	5
	11,5
	9,5
	18
	4
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	УТ-2
	Комогорцева Милана
	4,1
	175
	2
	10
	3
	14
	9
	10
	9,8
	9,6
	9,8
	59,8
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	6
	9,5
	0
	8,5
	5
	11
	10
	
	
	
	
	
	
	


Гл. судья:                                Засухина О.А.                     

Гл. секретарь:                         Заседкина Д.В. 

Сводный протокол

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП
Девушки -  группы УТ - 3,4
дата: 29.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м
	Поднос ног
	Напрыгивание за 1 мин.
	Спичаг
	Подъем разгибом
	Стойка
	Лазание (шест 3м)
	гибкость


	сумма

балов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	Шпагат
(пр., лев., веревочка)
	складка
	итого бал.
	
	
	

	1.
	УТ-3
	Каракаптан Алина
	4,0
	12
	41
	0
	3
	1
	20
	10
	10,9,5,9,0
	10
	9,7
	32,2
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	5
	8
	3,5
	0
	3,5
	2,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	УТ-3
	Колосова Диана
	3,7
	17
	72
	0
	7
	2
	10
	10
	10,10,9,5
	10
	9,9
	55,9
	II
	Засухина О.А.

	
	
	
	8
	10,5
	10
	0
	5,5
	30
	9
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	УТ-3
	Вомохо Вера
	4,0
	5
	37
	0
	0
	1
	0
	9,5
	9,5,9,0,10
	9,0
	9,4
	24,4
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	5
	4,5
	3
	0
	0
	2,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	УТ-3
	Миргород Диана
	3,5
	17
	65
	0
	6
	9
	12
	10
	10,10,10
	10
	10
	57
	I
	Засухина О.А.

	
	
	
	10
	10,5
	8
	0
	5
	6,5
	7
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	УТ-3
	Россова Неллина
	3,8
	14
	67
	0
	14
	1
	9
	10
	10,10,9,5
	10
	9,9
	55,9
	II
	Засухина О.А.

	
	
	
	7
	9
	8,5
	0
	9
	2,5
	10
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	УТ-3
	Туркина Софья
	3,7
	19
	53
	0
	7
	12
	14
	10
	10,10,10
	10
	10
	52
	III
	Смирнова Н.О.


	
	
	
	8
	11,5
	5
	0
	5,5
	7
	5
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	УТ-4
	Кудиярова Мария
	3,5
	11
	61
	0
	5
	7
	14
	10
	10,10,9,0
	10
	9,8
	49,3
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	10
	7,5
	7
	0
	4,5
	5,5
	5
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	УТ-4
	Окрачкова Яна
	3,7
	6
	72
	0
	4
	1
	12
	10
	9,0,10,9,5
	10
	9,7
	46,2
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	8
	5
	10
	0
	4
	2,5
	7
	
	
	
	
	
	
	


	10.
	УТ-4
	Дуда Екатерина
	3,4
	12
	58
	0
	2
	5
	10
	10
	10,10,10
	10
	10
	52
	III
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	11
	8
	6,5
	0
	3
	4,5
	9
	
	
	
	
	
	
	


Гл. судья:                                              Засухина О.А.                     

Гл. секретарь:                                      Заседкина Д.В.

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Промежуточные контрольные нормативы отделения спортивной гимнастики по ОФП
Девушки -  группы УТ 5, СС-1 

дата: 29.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м
	Поднос ног
	Напрыгивание за 1 мин.
	Спичаг
	Подъем разгибом
	Стойка
	Лазание (шест 3м)
	гибкость


	сумма

балов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	Шпагат
(пр., лев., веревочка)
	складка
	итого бал.
	
	
	

	1.
	УТ-5
	Пономаренко Вика
	3.5
	10
	62
	0
	4
	7
	16
	10
	10,10,9,8
	10
	9,9
	34,9
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	8
	5
	5.5
	0
	2
	3.5
	1
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	УТ-5
	Суетина Ирина
	3,9
	20
	67
	2
	8
	12
	9
	10
	10,10,10
	10
	10
	51,5
	III
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	4
	10
	6,5
	4
	4
	5
	8
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	УТ-5
	Белякова Валерия
	3,8
	13
	68
	0
	2
	3
	17
	10
	10,10,9,4
	10
	9,8
	30,8
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	5
	6,5
	7
	0
	1
	1,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	СС-1
	Тютерева Ангелина
	3,4
	25
	68
	0
	11
	20
	8
	10
	10,10,10
	10
	10
	59
	I
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	9
	12,5
	7
	0
	5,5
	6
	9
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	СС-1
	Анисимова Алёна
	3,6
	22
	69
	0
	8
	28
	8
	10
	10,10,9,8
	10
	9,9
	54,9
	II
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	7
	11
	7
	0
	4
	7
	9
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Гл. судья:                                            Засухина О.А.                   
Гл. секретарь:                                    Заседкина Д.В.

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП
Юноши - группы УТ-1
дата: 25.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м  (сек)
	Прыжок в (см) длину
	Подтягивание

(раз) 
	Поднос ног

(раз)
	напрыгивание

(сек)
	Отжимание

(раз)
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	1.
	УТ-1
	Пойда Матвей
	4,1
	165
	10
	10
	20
	0
	12
	10
	10
	9,5
	9,8
	55,3
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	6
	8,5
	7
	8,5
	8,5
	0
	7
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	УТ-1
	Рубинский Сергей
	4,6
	160
	11
	4
	22
	11
	18
	9,5
	5
	5
	6,5
	45,5
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	1
	8
	8
	2,5
	9
	9,5
	1
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	УТ-1
	Софич Михаил
	4,5
	155
	15
	10
	18
	32
	14
	10
	10
	10
	10
	60
	2
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	2
	7,5
	10,5
	8,5
	2,5
	14
	5
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	УТ-1
	Шибанов Арсений
	4,0
	155
	16
	23
	23
	33
	20
	9
	10
	10
	9,7
	66,7
	1
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	7
	7,5
	11
	12
	3,5
	15
	1
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	УТ-1
	Кравцов Богдан 
	4,3
	160
	7
	6
	13
	0
	15
	7
	10
	8
	8,3
	33,8
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	4
	8
	4
	4,5
	1,5
	0
	3,5
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	УТ-1
	Степанов Василий
	4,1
	155
	7
	23
	16
	14
	14
	10
	10
	10
	10
	57,5
	3
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	6
	7,5
	4
	12
	2
	11
	5
	
	
	
	
	
	
	


Гл. судья:                               Засухина О.А.                         

Гл. секретарь                        Заседкина Д.В.

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП
Юноши - группы УТ-3
дата: 25.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м  (сек)
	Напрыгивание
	Стойка на руках
	Спичаг
(раз)
	напрыгивание

на кубик
	Отжимание

На брусьях
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	1.
	УТ-3
	Коев Ян
	3,7
	
	2
	3
	45
	11
	16
	10
	10
	10
	10
	43,5
	
	Фёдоров Р.С.

	
	
	
	8
	
	3
	7
	4
	7,5
	4
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Гл. судья:                               Засухина О.А.       
Гл. секретарь                        Заседкина Д.В.

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП
Девушки - группы НП-2 

дата: 29.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м (сек)
	Прыжок в длину (см)
	Подтягивание
(раз) 
	Поднос ног
(раз)
	Напрыгивание

(раз)
	Угол в висе
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	1.
	НП-2
	Калиниченко Анита
	4,9
	135
	1
	20
	10
	25
	0
	10
	10
	10
	10
	43
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	0
	7,5
	0,5
	15
	0,5
	9,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	НП-2
	Кукушкина Ева
	5,4
	120
	1
	7
	8
	2
	0
	9,4
	9,5
	9,0
	9,3
	25,3
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	0
	6
	0,5
	7
	0,5
	2
	0
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	НП-2
	Степанова Настя
	4,6
	155
	2
	13
	16
	17
	17
	9,8
	10
	10
	9,9
	43,4
	
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	1
	9,5
	1
	11,5
	2
	7,5
	1
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	НП-2
	Соболева Ксения
	4,0
	155
	3
	35
	13
	25
	11
	10
	10
	10
	10
	68,5
	I
	Смирнова Н.О.

	
	
	
	7
	9,5
	2
	22,5
	1
	9,5
	7
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	НП-2
	Перминова Наталья
	5,1
	140
	0
	10
	2
	3
	0
	10
	9,7
	9,0
	9,5
	30
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	0
	8
	0
	10
	0
	2,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	НП-2
	Перминова Вера
	5,4
	140
	0
	9
	0
	7
	18
	9,2
	9,5
	9,7
	9,4
	30,9
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	0
	8
	0
	9
	0
	4,5
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	НП-2
	Гара Ядвига
	4,7
	150
	0
	4
	16
	9
	0
	10
	10
	9,5
	9,8
	30,8
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	0,5
	9
	0
	4
	2
	5,5
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


. 

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

Личное первенство отделения спортивной гимнастики по ОФП
Девушки - группы НП-2 

дата: 29.01.2021
	 №

п/п
	Группа
	Фамилия, Имя
	Бег 20м (сек)
	Прыжок в длину (см)
	Подтягивание
(раз) 
	Поднос ног
(раз)
	Напрыгивание

(раз)
	Угол в висе
	Лазание(шест)
	гибкость


	сумма

баллов
	место
	Тренер

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	мост
	3 шпагата
	складка
	Итого

бал.
	
	
	

	8.
	НП-2
	Сенотрусова Лилия
	5,7
	145
	0
	15
	7
	6
	0
	10
	10
	10
	10
	35
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	0
	8,5
	0
	12,5
	0
	4
	0
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	НП-2
	Климанова Анна
	4,3
	165
	3
	10
	21
	5
	14
	10
	10
	10
	10
	38,5
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	4
	10,5
	2
	10
	3
	5
	4
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	НП-2
	Верещака Валерия
	4,5
	160
	4
	27
	15
	14
	15
	9,5
	9,5
	9,7
	9,5
	55
	II

	Засухина О.А.

	
	
	
	2
	10
	3
	18,5
	2
	7
	3
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	НП-2
	Золотухина Василиса
	4.6
	150
	0
	1
	3
	1
	27
	10
	9,5
	9,0
	9,5
	22
	
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	1
	9
	0
	1
	0
	1,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	НП-2
	Щурок Арина
	4,2
	150
	0
	20
	20
	3
	13
	10
	9,5
	9,7
	9,7
	49,2
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	5
	9
	0
	15
	3
	2,5
	5
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	НП-2
	Шуманова Дарья
	4,1
	150
	0
	8
	11
	6
	28
	10
	10
	10
	10
	37,5
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	6
	9
	0
	8
	0,5
	4
	0
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	НП-2
	Климанова Настя
	4,5
	145
	4
	18
	16
	9
	10
	10
	10
	10
	10
	53
	III
	Анисимова Л.А.

	
	
	
	2
	8,5
	3
	14
	2
	5,5
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	НП-2
	Алипченко Софья
	4,6
	150
	0
	20
	6
	11
	18
	10
	10
	10
	10
	41
	
	Засухина О.А.

	
	
	
	1
	9
	0
	15
	0
	6
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Гл. судья:                                Засухина О.А.
Гл. секретарь                         Заседкина Д.В

